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FICHES METIERS              date …….        et lieu ………… 

Nom du métier 
1  
2  
3  
4  

Nature du travail (en quoi consiste ce métier) 
Métier 
1 

 

Métier 
2 

 

Métier 
3 

 

Métier 
4 

 

Conditions de travail 
 Travail en 

équipe ? 
seul ? 

Dans un bureau ? 
dehors ? dans des 
lieux spécialisés ? /  

horaires de 
travail  

déplacements : 
En France ? à 
l’étranger ? 

Difficultés 

Métier 1      

Métier 2      

Métier 3      

Métier 4      

Témoignage   (Parcours plus spécifique de la personne interrogée) : 
 Homme / 

Femme 
Pourquoi avoir choisi ce 
métier  

Y a-t-il autant de femmes 
que d’hommes ? cela 
pose-t-il des problèmes ? 
 

Parcours scolaire 

Métier 1     

Métier 2     

Métier 3     
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Métier 4     

 

Compétences nécessaires pour faire ce métier : 
 Compétences 
Métier 1  

 
 

Métier 2  
 
 

Métier 3  
 
 

Métier 4  
 
 

 

Exemples : 

• 1 - Maîtrise technique, rigueur, travail de qualité 
• 2 - Compétence de management des hommes  
• 3 - Capacité à travailler en équipe  
• 4 - Dialogue, communication, relationnel 
• 5 - Adaptabilité, réactivité.  
• 6 - Maîtrise d'au moins une langue étrangère 

(anglais au minimum) 
• 7 - Minutie et méthode.  
• 8 - Polyvalent 

• 9 - Autonomie et force de proposition 
• 10 - Capacités à affirmer et défendre 

son point de vue  
• 11 - Savoir argumenter et convaincre.  
• 12 - Esprit d'initiative  
• 13 - Excellente mémoire 
• 14 - Maîtrise des outils informatiques 
• 15 - Aisance écrite et orale 
• 16 - Autres (à préciser) 

 

La suite est à compléter en dehors de l’entretien 

Présentation de l’entreprise   
• Nom de l’entreprise / Situation géographique 

……. 
• Nombre de salariés : …. 
• Activités principales de l’entreprise : 

 

 

• Autres informations : …… 
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Les métiers (vus précédemment)  sont-ils faits pour vous ? 
Vous pourrez mettre ces informations dans votre espace Orientation (FOLIO) 

 nom du métier 
Métier 1  

Métier 2  

Métier 3  

Métier 4  

 

Vos nom et prénom :   

Date :       Classe : 

 
Qu’aimez-vous dans ce métier / que trouvez-vous intéressant ? 
 

Métier 1  
 
 
 

Métier 2  
 
 
 

Métier 3  
 
 
 

Métier 4  
 
 
 

 

 
Qu’est-ce qui vous déplait dans ce métier ? 
 

Métier 1  
 
 
 
 

Métier 2  
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Qu’est-ce qui vous déplait dans ce métier ? 
 

Métier 3  
 
 
 
 

Métier 4  
 
 
 
 

 

 

 
Vous verriez-vous dans cet emploi ? Justifiez votre réponse. 
 

Métier 1  
 
 
 
 
 

Métier 2  
 
 
 
 
 

Métier 3  
 
 
 
 
 

Métier 4  
 
 
 
 
 

 


